[ reservistas voluntarios ]

Doctor Toméas Cobo Castro

Medico, cooperante y
alferez reservista

Colabor a cCon la samdad mlhtar y hder a eXpedlclones del
GOblCI‘HO de Cantabrla para aSIStlI' a refuglados en Afrlca

A vocacién de servicio ha

1% llevado al médico Tomas
Tomas Cobo Castro, ‘ ] Cobo Castro a compagi-
en el Palacio de . - '. ar su intensa actividad
la Magdalena, de [ 2 profesional con otras ocu-

Santander, donde

paciones que le hacen sentirse dtil a
participé en el ! los demés. Asi, como alférez reservis-
Il Congreso de ta, colabora con la Sanidad Militar en
Sanidad Militar. ; ' cursos y maniobras; y como cooperan-

- - {k te civil, trabaja habitualmente en los

campamentos de refugiados de Tinduf
(Sahara) y en el hospital de Tanguiets,

/| en Benin, donde lidera las expediciones
‘ | I ' " ‘ k - organizadas por el Gobierno de Canta-
a4 ! bria para prestar asistencia médica a la
“« =~ poblacién local y a la de los pafses limi-

trofes de Niger y Burkina Faso.

Vicepresidente primero de la Orga-
nizacién Médica Colegial, que agrupa
a los 52 colegios oficiales de médicos de
Espaiia, el doctor Cobo ejerce como fa-
cultativo especialista en anestesiologia y
reanimacién del Hospital Sierrallana, de
Torrelavega(Cantabria), y en la Clinica
Mompfa. Santanderino, de 56 afios, des-
taca la importancia de los reservistas vo-
luntarios como vinculo entre la sociedad
y sus Fuerzas Armadas.

— ¢Cuéando decidié hacerse reservis-
ta para dedicar parte de su tiempo a
las Fuerzas Armadas?

—Fue durante mi formacién especia-
lizada en Reino Unido, donde trabajé
durante diez afios. All{f muchos médi-
cos pertenecian a la territorial Army,
una figura muy parecida a la de los
reservistas voluntarios de nuestro
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pafs. En casi todos los servicios existfa
un adjunto que pertenecia a la territo-
rial Army.

— (Anteriormente habia tenido con-
tacto con el ambito militar?

— Hice mi servicio militar como médico
en el Regimiento de Artillerfa de Cam-
pafia 46, de Castrillo del Val (Burgos).
Y en mi familia hay antecedentes milita-
res. Tres tios abuelos mios, oficiales de
Infanteria, murieron en acto de servicio:
Teodoro Castro Martinez, en la Guerra
de Africa; y sus hermanos Raimundo y
Salvador, en la contienda civil espafiola.

—¢Cémo se ha sentido vistiendo el
uniforme durante sus activaciones
como reservista voluntario?

—He estado activado para cursos de
formacién en varias ocasiones y he rea-
lizado maniobras con la Agrupacién de
Sanidad 1 en Chinchilla (Albacete).
Para mf eran momentos muy afiorados
y siempre me he sentido en un entorno
familiar.

—¢Qué particularidades tiene el
ejercicio de la medicina en las Fuer-
zas Armadas?

—Por un lado, la adaptacién a la jerar-
quia intrinseca del Ejército; por otro, la
preparacién especifica que se requiere
para poder desarrollar la profesién en
entornos de conflicto armado.

— ¢Cémo compatibiliza su intensa de-
dicacién profesional y su vida familiar?
—Se compagina perfectamente. El
problema es siempre el mismo: encon-
trar el tiempo necesario para poder ha-
cer todo y hacerlo bien.

— ;Qué pueden aportar los reservistas
voluntarios para transmitir los valores
de las FAS al resto de la sociedad?
—Yo dirfa que, en ese aspecto, nuestro
papel es esencial, clave. Debemos ayu-
dar a construir y desarrollar activida-
des que den visibilidad a las Fuerzas
Armadas y que establezcan nexos séli-
dos de colaboracién entre las institucio-
nes civiles y las militares.

— ¢La Organizacién Médica Colegial,
de la que usted es vicepresidente pri-
mero, fomenta la relaciones con la Sa-

nidad Militar?
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Mérito Aerondutico con distintivo

blanco en el acto de clausura del Il
Congreso de Sanidad Militar que se cele-
bro a finales de febrero en Santander. Le
impuso la condecoracion el subsecretario
de Defensa, Arturo Romani, quién resalto
su «trabajo y afecto» hacia las Fuerzas
Armadas y su «buen hacer» por la Sa-
nidad Militar. Al recibir este distintivo, To-
mas Cobo quiso compartirlo con los cer-
ca de 5.000 reservistas voluntarios que
hay en Espafia y que «temporalmente,
comparten con entusiasmo con las Fuer-
zas Armadas su capacidad, conocimiento
y habilidades».

Vestido para la ocasion con el unifor-
me de alférez, que se puso por primera
vez hace 15 afios tras superar las prue-
bas de acceso de la tercera promocion
de reservistas, Tomas Cobo tuvo un
emotivo recuerdo para los hermanos de
su abuelo, tres militares que murieron en
la Guerra de Africa y la Guerra Civil. «<En

E L doctor Cobo recibié la Cruz del

—Asf es. Creo que es muy importante
que la Organizacién Médica Colegial
v la Inspeccién General de Sanidad de
la Defensa establezcan mecanismos de
didlogo rdpidos, constructivos y efica-
ces, tanto en el 4mbito de la profesién
médica como en el de la cooperacién
con paises emergentes.

— ¢Cémo se colabora con los militares
en estas dreas?

Condecorado por el Ministerio de Defensa

IGESAN

este instante de mi vida y con este unifor-
me que visto, esta cruz es un guifio a la
muerte de estos tres jovenes que dieron
la vida por los demas».

También intervino el entonces inspec-
tor general de Sanidad, Santiago Coca,
quien resalté la «vocacion de servicio»
del doctor Cobo, «por ofrecerse a los mas
necesitados en poblaciones de Africa du-
rante sus vacaciones de veranoy, y le
agradecio haber sido «el artifice» de que
el Il Congreso de Sanidad Militar se rea-
lizara en Santander. EI IGESAN puso de
relieve la labor «esencial» que hacen los
reservistas voluntarios: «dan una parte
de su vida a las Fuerzas Armadas y son
una ayuda fundamental en la Sanidad Mi-
litar. Vuestro sacrificio es muy importante
para nosotros».

Finalmente, Arturo Romani agradecid
al condecorado «su entrega, firmeza y
generosidad al aportar con un esfuerzo
personal notable sus habilidades profe-
sionales al servicio de todos».

—Desde la OMC debemos hacer mas vi-
sibles las acciones que la Sanidad Militar
realiza con la poblacién civil en sus des-
pliegues internacionales. Por otro lado,
los militares estdn muy avanzados en bio-
terrorismo y telemedicina, herramienta
clave para la asistencia en pafses en desa-
rrollo. Es preciso que tengamos un con-
tacto m4s directo, aprendamos de ellos y
colaboremos en la formacién mutua.

S.F.
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